
誠美だより

平成 27 年 2 月 1 日発行 ( 毎月 1 回 )  Vol.26 No.11

誠美保育園
2015/FEB
2

2015.2 誠美だより    1

竃か
ま
どと

お
米
の
話

　

暦
で
は
春
と
い
う
の
に
寒
い
毎
日
が
続
き
ま

す
。
先
日
は
積
雪
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
を
除

け
ば
安
定
し
た
お
天
気
が
続
き
、
0
〜
2
歳
児
た

ち
も
次
々
と
園
庭
に
降
り
て
き
て
、
充
実
し
た
外

遊
び
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

お
か
げ
で
、
1
月
の
平
日
と
日
曜
、
2
回
の
餅

つ
き
も
晴
天
に
恵
ま
れ
、
日
本
の
冬
を
存
分
に
味

わ
う
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

1
回
目
、
平
日
に
園
児
だ
け
で
行
う
お
餅
つ
き

は
、
親
子
で
楽
し
ん
だ
日
曜
日
の
地
域
餅
つ
き
会

よ
り
、ひ
と
手
間
か
け
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
半
分
ほ
ど
の
お
米
を
、竃
（
か
ま
ど
）
使
っ

て
蒸
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
こ
こ
で
は
、
剪
定
し

た
園
庭
の
木
々
た
ち
が
、
焚
き
木
と
な
っ
て
再
び

活
躍
し
て
く
れ
る
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。。

　

子
ど
も
た
ち
に
、
昔
な
が
ら
の
方
法
で
蒸
す
よ

う
す
を
見
て
も
ら
い
た
く
て
竃
を
出
し
て
い
る
の

で
す
が
、
そ
の
上
に
置
か
れ
た
銀
色
の
蒸
籠
（
せ

い
ろ
）
の
中
に
何
が
入
っ
て
い
る
の
か
、
そ
こ
で

何
か
行
わ
れ
て
い
る
の
か
、
火
は
ど
う
し
て
必
要

な
の
か
…
そ
れ
を
子
ど
も
が
わ
か
る
よ
う
に
、
手

短
に
説
明
す
る
の
は
思
い
の
外
難
し
い
も
の
。

　

さ
す
が
に
4
〜
5
歳
児
に
な
る
と
、
色
々
と
興

味
を
持
っ
て
問
い
か
け
て
く
る
の
で
、
こ
ち
ら
も

必
死
な
の
で
す
。
蓋
を
と
っ
て
湯
気
や
そ
の
中
の

お
米
を
見
せ
た
り
と
、
で
き
る
だ
け
実
感
を
伴
う

よ
う
に
と
あ
の
手
こ
の
手
で
解
説
す
る
の
で
す

が
、
そ
れ
を
見
て
「
あ
、
ご
は
ん
だ
」
と
言
わ
れ

る
と
、
そ
う
だ
と
も
言
え
ず
…
。

　

そ
こ
で
今
年
は
、
普
段
食
べ
て
い
る
お
米
「
う

る
ち
米
」
と
「
も
ち
米
」
を
、
蒸
す
前
の
乾
い
た

状
態
の
ま
ま
、
そ
れ
ぞ
れ
を
小
皿
に
入
れ
て
、
か

ま
ど
の
前
に
並
べ
て
置
い
て
お
い
た
の
で
す
。

　

半
透
明
と
真
っ
白
、
太
身
と
細
身
、
子
ど
も
た

ち
は
熱
心
に
観
察
し
て
、
う
る
ち
米
と
も
ち
米
の

違
い
に
色
々
と
気
づ
い
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
う
し

た
「
見
る
」
力
は
「
考
え
る
」
力
へ
と
繋
が
っ
て

い
き
ま
す
。
そ
ん
な
事
に
は
興
味
の
な
い
、
ま
だ

小
さ
な
子
ど
も
た
ち
は
、
か
き
混
ぜ
た
り
、
さ
ら

さ
ら
と
手
か
ら
こ
ぼ
し
た
り
と
、
別
の
好
奇
心
が

働
く
よ
う
で
、
こ
れ
は
こ
れ
で
大
事
な
学
び
の
時

で
す
。「
触
れ
る
」
こ
と
は
「
知
る
」
事
へ
繋
が
っ

て
い
く
か
ら
で
す
。

　

お
米
の
粒
を
見
な
が
ら
、「
こ
れ
は
ど
う
や
っ

て
で
き
る
の
？
」と
数
人
の
子
に
問
わ
れ
ま
し
た
。

私
が
幼
い
頃
、
友
だ
ち
と
走
り
回
っ
て
い
る
か
た

わ
ら
で
、
田
植
え
、
稲
刈
り
は
当
た
り
前
の
風
景
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2
月

3 （火） 誕生会（豆まき）

4 （水） 発育測定 (K)

5 （木） 発育測定 (012)

10（火） 防災訓練

16（月） 保育参観週間
※ 20（金）まで

18（水） 乳児健診

21（土） 懇談会
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で
し
た
が
、
な
る
ほ
ど
、
今
の
こ
の
地
域
は
違
い

ま
す
。

　

田
ん
ぼ
を
見
せ
て
あ
げ
た
い
な
、
稲
穂
は
ど
こ

で
手
に
入
る
だ
ろ
う
、
こ
の
時
期
ま
で
と
っ
て
お

け
る
か
な
、
い
っ
そ
育
て
て
み
よ
う
か
。
子
ど
も

た
ち
で
竃
炊
き
は
で
き
る
か
な
、
も
っ
と
火
と
関

わ
る
う
ま
い
方
法
は
な
い
も
の
か
…
こ
ん
な
事
を

考
え
て
い
る
と
、
後
片
付
け
も
少
し
は
楽
し
く
な

る
も
の
な
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

園
長　

折
井
誠
司

　

2
月
21
日
（
土
）
は
、
今
年
度
最
後
の
懇
談
会

で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
で
、
保
護
者
の
み
な

さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
、
こ
の
一
年
を
振
り
返
り
な

が
ら
、
来
年
度
へ
の
抱
負
を
語
り
合
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
園
全
体
の
こ
と
を
お
話
す
る
時
間
も
設

け
ま
す
。
今
回
は
、
次
の
よ
う
な
内
容
を
予
定
し

て
お
り
ま
す
。

•	

来
年
度
か
ら
始
ま
る
新
制
度
と
そ
れ
に
伴

う
延
長
保
育
料
金
体
系
の
変
更
に
つ
い
て

今
年
度
最
後
の
懇
談
会
へ

•	

ま
も
な
く
始
ま
る
園
内
修
繕
工
事
の
予
定

に
つ
い
て

　
普
段
、
な
か
な
か
行
き
合
う
こ
と
の
で
き
な
い
他

の
保
護
者
の
方
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
こ
と
の
で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

そ
の
際
、い
く
つ
か
の
お
願
い
が
ご
ざ
い
ま
す
。

•	

懇
談
会
で
は
多
く
の
保
育
室
を
使
用
す
る

た
め
、
保
育
ス
ペ
ー
ス
が
か
な
り
制
限
さ

れ
ま
す
。
可
能
な
限
り
、
ご
家
庭
で
の
保

育
に
ご
協
力
下
さ
い
。
ま
た
、
小
学
生
以

上
の
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
特
別
な
事
情
の
あ
る
ご
家

庭
は
、
必
ず
ご
相
談
下
さ
い
。

•	

駐
車
場
は
利
用
で
き
ま
す
が
、
混
雑
の
状

況
に
よ
っ
て
は
、
駐
車
で
き
な
い
場
合
や

す
ぐ
に
出
庫
で
き
な
い
場
合
が
あ
る
こ
と

を
ご
承
知
お
き
下
さ
い
。
可
能
な
限
り
車

以
外
の
方
法
で
ご
来
園
下
さ
い
。

　

ぜ
ひ
と
お
誘
い
を
し
て
い
る
中
、
大
変
恐
縮
な

の
で
す
が
、
各
ご
家
庭
の
小
さ
な
協
力
が
、
い
つ

も
、
保
育
園
の
運
営
や
子
ど
も
た
ち
の
日
々
の
充

実
の
、
大
き
な
支
え
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。


