
誠美だより

平成 28 年 1 月 1 日発行 ( 毎月 1 回 )  Vol.27 No.10

誠美保育園
2016/JAN
1

2016.1 誠美だより    1

バ
ラ
バ
ラ
っ
て
難
し
い

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
こ
こ
数
年
に
比
べ
と
て
も
暖
か
で
穏

や
か
な
お
正
月
を
迎
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

昨
年
末
と
い
っ
て
も
先
月
は
、師
走
よ
ろ
し
く
、

お
楽
し
み
会
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
誕
生
会
、
新
年
準

備
に
と
精
力
的
に
活
動
し
た
月
で
し
た
。

　

そ
う
い
っ
た
中
、
12
月
21
日
、
園
庭
を
埋
め
た

た
く
さ
ん
の
キ
ャ
ン
ド
ル
に
、
た
だ
た
だ
無
心
に

火
を
灯
す
作
業
は
、
私
に
と
っ
て
一
年
を
締
め
く

く
る
大
切
な
儀
式
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
の
日
、
園
庭
で
揺
れ
て
い
た
キ
ャ
ン
ド
ル

は
、
お
よ
そ
５
０
０
個
。
こ
れ
は
、
5
歳
児
と
り

ぐ
み
さ
ん
た
ち
が
並
べ
て
く
れ
た
も
の
で
す
。
彼

ら
は
雀
の
よ
う
に
ピ
ュ
ン
ピ
ュ
ン
と
園
庭
中
を
跳

ね
回
っ
て
、
み
る
み
る
う
ち
に
キ
ャ
ン
ド
ル
を
並

べ
て
い
き
ま
す
。
以
前
、
碁
盤
の
目
の
よ
う
に
規

則
的
に
並
べ
て
い
た
頃
は
、
張
っ
た
ロ
ー
プ
に

沿
っ
て
キ
ャ
ン
ド
ル
を
並
べ
て
は
、
そ
の
ロ
ー
プ

を
移
動
さ
せ
て
は
ま
た
並
べ
る
と
い
う
手
順
だ
っ

た
の
で
す
が
、
こ
れ
が
大
人
に
も
子
ど
も
に
も
意

外
と
難
し
い
。
ラ
ン
ダ
ム
な
配
置
の
美
し
さ
に
気

づ
い
て
か
ら
は
子
ど
も
任
せ
で
、
自
由
に
置
い
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
方
が
子
ど
も
の
運
動
特

性
？
を
ず
っ
と
活
か
し
た
方
法
の
よ
う
で
す
。

　

し
か
ぁ
〜
し
、
常
に
子
ど
も
た
ち
は
、
我
々
の

期
待
を
裏
切
る
…
い
え
超
え
る
の
で
あ
り
ま
す
。

「
好
き
な
と
こ
ろ
に
ど
う
ぞ
。」
と
言
っ
た
途
端
、

自
分
な
り
の
配
置
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
取
り
組
む

子
た
ち
が
現
れ
、「
こ
こ
に
丸
を
作
ろ
う
」と
か「
○

○
ち
ゃ
ん
、
い
っ
し
ょ
に
ま
っ
す
ぐ
並
べ
よ
う
」

と
か
…
な
ぜ
か
こ
ん
な
時
に
限
っ
て
、
持
ち
前
の

創
造
力
を
発
揮
し
始
め
る
の
で
す
。
そ
れ
に
、
部

分
部
分
を
楽
し
む
彼
ら
に
と
っ
て
、
全
体
の
バ
ラ

ン
ス
な
ん
て
お
構
い
な
し
。
こ
う
な
っ
て
し
ま
っ

た
ら
、
あ
あ
せ
い
こ
う
せ
い
と
指
図
す
る
と
い
っ

た
野
暮
な
こ
と
は
し
な
い
の
が
「
え
ん
ち
ょ
う
せ

ん
せ
い
」
で
す
。
そ
れ
で
も
、
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ

ト
総
合
演
出
担
当
と
し
て
は
、
ど
う
し
て
も
「
宝

石
箱
か
ら
こ
ぼ
れ
た
」
よ
う
な
均
等
に
バ
ラ
バ
ラ

な
配
置
に
し
た
い
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
導
入
さ
れ
る
の
が
「
イ
メ
ー
ジ
の
共

有
」
で
す
。
作
業
に
入
る
前
に
過
去
の
キ
ャ
ン
ド

ル
ナ
イ
ト
の
写
真
を
見
せ
ま
す
。
次
に
た
く
さ
ん

の
●
を
、
碁
盤
の
目
の
よ
う
に
規
則
的
に
並
べ
た

図
と
、
そ
れ
を
不
規
則
に
ラ
ン
ダ
ム
に
並
べ
た
図

を
並
べ
て
、
バ
ラ
バ
ラ
と
は
ど
う
い
う
事
な
の
か

の
イ
メ
ー
ジ
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
そ

の
●
の
分
布
が
偏
っ
て
ム
ラ
に
な
っ
て
い
る
図
も
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見
せ
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
均
等
に
す
る
と
は
ど
う
い

う
事
な
の
か
の
イ
メ
ー
ジ
も
持
っ
て
も
ら
い
ま

す
。
さ
す
が
に
年
長
と
も
な
る
と
、
こ
う
し
て
求

め
ら
れ
た
イ
メ
ー
ジ
を
理
解
し
て
頭
に
残
し
な
が

ら
、興
味
深
げ
に
園
庭
を
走
り
回
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

実
は
今
年
、
こ
う
し
た
提
示
を
し
た
直
後
、
点

火
用
の
チ
ャ
ッ
カ
マ
ン
が
足
り
な
い
事
に
気
づ

き
、
私
は
そ
の
場
を
職
員
に
託
し
慌
て
て
買
い
物

に
走
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
戻
っ
た
時
の
配
置
は

演
出
担
当
と
し
て
大
変
満
足
の
い
く
も
の
で
あ
り

ま
し
た
。
個
々
に
想
像
力
で
楽
し
む
事
は
一
人
遊

び
で
も
で
き
ま
す
が
、
イ
メ
ー
ジ
を
共
有
し
て
、

み
ん
な
で
何
か
を
す
る
事
も
、
時
に
は
ず
っ
と
楽

し
い
と
い
う
経
験
を
し
て
も
ら
い
た
い
の
で
す
。

　

さ
あ
、
今
年
も
ご
い
っ
し
ょ
に
…
み
ん
な
で
や

る
と
も
っ
と
楽
し
い
…
そ
ん
な
一
年
に
な
る
こ
と

を
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

園
長　

折
井
誠
司

す
る
５
歳
児
で
す
が
、
園
内
に
限
れ
ば
２
歳
児
か

ら
３
歳
児
へ
の
進
級
で
す
。「
生
活
が
変
わ
る
」

と
い
う
こ
と
に
は
、「
人
」「
場
」「
時
」
の
３
つ

の
要
素
が
あ
り
ま
す
。

・
友
だ
ち
、
保
育
者(

人)

に
慣
れ
る
。

・
保
育
室
（
場
）
に
慣
れ
る
。

・
生
活
の
流
れ(

時)

に
慣
れ
る
。

こ
れ
ら
一
つ
一
つ
、
順
を
追
っ
て
慣
れ
て
い

く
こ
と
で
、
よ
り
ス
ム
ー
ズ
な
進
級
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

保
育
室
に
つ
い
て
は
、
２
月
中
頃
を
め
ど
に
、

５
歳
児
（
と
り)

が
１
月
中
に
竣
工
す
る
「
新
棟
」

の
部
屋
へ
拠
点
を
移
し
、
か
ぜ
グ
ル
ー
プ
の
活
動

を
ベ
ー
ス
に
し
つ
つ
も
、
就
学
へ
向
け
独
立
し
た

活
動
も
増
え
て
い
き
ま
す
。

そ
の
変
わ
り
に
、
２
歳
児
（
は
な
ぐ
み
）
が

担
任
共
々
１
階
へ
移
動
し
、
徐
々
に
か
ぜ
グ
ル
ー

プ
の
生
活
に
慣
れ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
0
・
1

歳
児
も
進
級
先
の
保
育
室
で
過
ご
す
時
間
を
設
け

る
な
ど
し
て
い
き
ま
す
。

活
動
場
所
の
移
動
で
、
送
迎
の
場
所
等
が
変

更
に
な
る
際
は
、
あ
ら
た
め
て
ご
連
絡
し
ま
す
の

で
、
毎
日
の
掲
示
板
の
ご
確
認
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

進
級
・
就
学
へ
向
け
て

増
築
新
棟
い
よ
い
よ
竣
工

　

２
階
テ
ラ
ス
の
修
繕
も
完
了
し
、
増
築
新
棟
も

12
月
末
に
完
成
、
1
月
の
検
査
を
待
っ
て
い
よ
い

よ
使
用
可
能
と
な
り
ま
す
。
昨
年
3
月
か
ら
の
長

き
に
渡
り
、ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

た
だ
、
新
棟
と
本
園
舎
を
つ
な
ぐ
渡
り
廊
下
が

こ
れ
か
ら
と
な
り
ま
す
の
で
、実
質
的
な
使
用
は
、

2
月
頃
か
ら
と
な
り
そ
う
で
す
。

今
年
度
も
余
す
と
こ
ろ
３
ヶ
月
。
進
級
、
就

学
へ
向
け
て
、
少
し
ず
つ
雰
囲
気
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

特
に
環
境
の
変
化
が
大
き
い
の
は
、
就
学
を


